242

Julia Hellwig? 'Ruhr-Universitat Bochum
Ivonne Méller!
Heiko Krabbe!

Ziele und Herausforderungen Studierender zu Beginn des Physikstudiums

Aktuelle Forschungsergebnisse (Berthold et al. 2015; Bosse 2019) deuten darauf hin, dass der
Studienerfolg nicht normativ definiert werden kann, sondern durch die individuell verfolgten
Ziele bestimmt wird. Im Projekt ,Studierfdhigkeit — institutionelle Foérderung und
studienrelevante Heterogenitit” (StuFHe, vgl. Bosse 2019) wurden die Ziele und
Studienanforderungen im Rahmen der Studieneingangsphase naher untersucht. In einer
qualitativen Vorstudie (Bosse et al., 2015) wurden Interviews mit 25 Studierenden und 25
Angehorigen des Lehr- und Verwaltungspersonals verschiedener Fachergruppen der
Universitdt Hamburg durchgefiihrt. Durch konsensuelles Kodieren konnten zwei
Dimensionen fiir die individuellen Ziele herausgestellt werden: zum einen kann ein Ziel
formal oder personlich, zum anderen verlaufsbezogen oder ergebnisbezogen sein. Beziglich
der Studienanforderungen wurden 32 Anforderungen zusammengetragen, die sich in die
Kategorien Inhaltlich, Personal, Sozial und Organisatorisch einteilen lassen. Diese
Ergebnisse liefern einen interessanten Ausgangspunkt flir weitere Untersuchungen. So ist von
groBem Interesse, inwiefern es fachspezifische Unterschiede im Studienfach Physik gibt und
inwiefern sich die individuellen Ziele und wahrgenommenen Herausforderungen im Laufe der
Studieneingangsphase verandern, da zu erwarten ist, dass die Studierenden im Verlauf des
ersten Studienjahrs eine ,,Krise“ erleben (Haak 2017). Darliber hinaus stellt sich die Frage, ob
den jeweiligen Kategorien verschiedene Ausprdgungen zugeordnet werden koénnen und
inwiefern es im zeitlichen Verlauf der Studieneingangsphase spezifische Muster seitens der
Studierenden zu beobachten gibt.

Um Aufschluss tiber die Perspektive der Studierenden und beziiglich ihrer Studienziele und
wahrgenommenen Herausforderungen im Verlauf des ersten Studienjahres zu gewinnen,
wurden Interviews zu mehreren Zeitpunkten der Studieneingangsphase durchgefiihrt: direkt
zu Beginn des ersten Fachsemesters (Oktober 2021), vor der ersten Teilklausur (Dezember
2021), nach der Vorlesungszeit im ersten Semester (Februar 2022). Insgesamt wurden bisher
27 Studierende befragt, davon nahmen 9 an allen drei Interviewterminen teil. Geplant ist ein
vierter Interviewzeitpunkt zu Beginn des dritten Semesters (Oktober 2022). Im Folgenden
wird die Auswertung des ersten Interviewzeitpunkts (N=19) vorgestellt und die Ergebnisse
werden erléutert.

Die Interviews wurden transkribiert und beziiglich der Studienziele und wahrgenommenen
Herausforderungen mittels zusammenfassender qualitativen Inhaltsanalyse nach Kuckartz
(2018) mit dem Ziel der Typenbildung ausgewertet. Dabei erfolgte die erste Kodierung anhand
der Kategorien des StuFHe-Projekts, auf deren Basis Fallzusammenfassungen fiir jede Person
erstellt wurden. Fir jedes Ziel bzw. fiir jede Herausforderung wurden Typen herausgearbeitet.
Um die Reliabilitat zu steigern, wurde eine zweifache Vollkodierung mit Konsensbildung
durchgefihrt.

Beziglich der Ziele erwies sich das Kategoriensystem des StuFHe-Projekts als gut geeignet.
Die Auswertung der Interviews fiihrte lediglich zur Erganzung des Kategoriensystems um ein
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weiteres  Ziel (Fachwissen/Lernmotivation). Die Kategorisierung hinsichtlich der
wahrgenommenen Herausforderungen erwies sich jedoch als etwas schwieriger. So blieben
viele der im StuFHe-Projekt herausgestellten 32 kritischen Anforderungen ohne Nennungen
oder zeigten sich nur in Einzelfallen. Aus diesem Grund wurden die im Interview benannten
Herausforderungen zu lbergeordneten Kategorien aggregiert und fur diese unterschiedliche
Typen herausgestellt. Es erfolgte auf Basis dieses neuen Kategoriensystems eine erneute
Zweifachkodierung mit Konsensbildung. Die Tabellen 1 und 2 stellen die herausgestellten
Ziele und Herausforderungen mit den jeweiligen Typisierungen dar. In den Klammern ist die
Anzahl der Studierenden angegeben, die den jeweiligen Aspekt angesprochen haben.

Tabelle 1: Ziele zu Beginn der Studieneingangsphase des Physikstudiums

Studienabschluss (9): Erlangung eines Abschlusses wird als Ziel des Studiums erwéhnt

Qualifikation fur den Arbeitsmarkt (15)

- Q1 Forschung (2): Mdchte spéter in die Forschung gehen

- Q2 konkretes (physikbezogenes) Berufsziel (3): Physikstudium als wichtiger Schritt, um einen
spezifischen, angestrebten Beruf ausiiben zu kénnen

- Q3 Abschluss erdffnet (vielfaltige) Perspektiven (7): Aussicht auf einen gut bezahlten Beruf
bzw. eine Arbeit, die Spall macht

- Q4 Notwendige Grundvoraussetzung (3): Ohne Abschluss keine Chance auf dem
Arbeitsmarkt; Voraussetzung fir Lehramt (fachunabhéangig)

Erfullung formaler Anforderungen (4): Bestimmte formale Kriterien, deren Erfiillung angestrebt

wird, werden erwéhnt (z.B. zu erreichende CP, Punktzahlen bei Hausaufgaben)

Formal — Ergebnis-
orientiert

Formal —
Verlaufs-
orientiert

Gute Noten (4): Mdglichst gute Noten sollen erreicht werden.

Allgemeiner Kompetenzerwerb (6): ,,Schlauer werden“ viel lernen (unspezifische Aussage), Viel

mitnehmen, verschiedene Kurse belegen

Fachliche Kompetenz (6)

- FK1 Perstnliches Wissen (3): Interessiert sich fiir Physik, méchte (fir sich selbst) wissen,
wie die Welt funktioniert

- FK2 Kompetenzen fiir den Job (3): Mdchte das Wissen spater im Beruf anwenden; Angst, den
Beruf sonst nicht kompetent ausiiben zu kénnen

Personlichkeitsentwicklung (2): Studium tragt zur Personlichkeitsentwicklung bei / soll dieses

tun

Fachinteresse/-identifikation (18)

- 11 Leidenschaft (11): ,,Schon immer“ interessiert, Beschiftigung in der Freizeit bzw.
Identifikation mit Fach

- 12 Schulfach (5): Keine Aussage oder unspezifisches Interesse ohne nédhere Begriindung
(,,Physik finde ich interessant*, ,,Physik hat mir in der Schule gefallen*)

- 13 Zweite Wahl (2): Urspriinglich wurde (vergebens) ein anderes Studium angestrebt; Physik
als beste Alternative

Fachverstéandnis/ Lernmotivation (10)

- V1 Verstandnis (7): ,,Man mochte wissen, was man tut*

- V2 Lucken vermeiden (3): Angst, nicht mehr mitzukommen, spatere Klausuren kdénnten
schwierig werden

Soziale Integration (13)

- S1 Arbeitsgemeinschaft (4): Kontakte wichtig als (fachliche) Unterstiitzung

- S2 Geselligkeit (9): Neue Freunde finden, unter Gleichgesinnten sein

Freude/ Zufriedenheit (6): ,,Das Studium soll Spall machen*

Selbstbestimmt studieren (2): Freiheiten in der Plangestaltung, man kann machen, worauf man

Lust hat

Personlich —
Ergebnisorientiert

Personlich — Verlaufsorientiert
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Tabelle 2: Herausforderungen zu Beginn der Studieneingangsphase des Physikstudiums

Anforderung des Studiums

Niveau bezogen auf eigene Fahigkeiten (15):

- N1 Uberforderung (2): Sehr schwer, weil mir Vorwissen fehlt

- N2 Teilweise Uberforderung (2): Schwer, ich sollte/miisste mehr tun

- N3 Herausforderung (5): Schwer, ich kdnnte (demnéchst) an meine Grenzen kommen, habe
Respekt davor.

- N4 Erreichbare Herausforderung (6): Schwer, aber ich komme durch.

Vergleich zur Schule (15):

- V1 Progression (9): Inhalte &hnlich, aber umfangreicher in kiirzerer Zeit

- V2 Mathe (5): Fach véllig anders als in der Schule

- V3 Aufgaben (2): Aufgaben sind anders als in der Schule (Beweise, Wissen anwenden)

Private
Lebenssituation

Organisation der Lebenssituation / Lebensbereiche miteinander verbinden (10)

- OL1 Unsichere Lebenssituation (1): Wohnungssuche, finanzielle Probleme

- OL2 Priorisieren des Studiums (4): Freizeit reduzieren (teilweise unter Bedauern)

- OL3 Vereinbarkeit durch gute Organisation schaffen (2): Wenig Abstriche machen, (z.B. durch
Arbeitsplan) alles unter einen Hut bringen

- OL4 Ungunstige Bedingungen (3): Pflege von Angehdrigen, Kinder, anstrengendes Pendeln,
Vollzeitjob

Lernverhalten

Lernorganisation / Lernstrategien (10)

- L1 Inneffiziente Vorbereitung (2): Berichten tber unglinstige Methode bzw. Handlungsweisen

- L2 Suche nach Lernmethoden (5): Problem, nicht zu wissen, wie man lernt, bzw. eine geeignete
Lernstrategie zu finden

- L3 Licken identifizieren, Problemen auf den Grund gehen (3): Herausfinden, warum
Verstandnisschwierigkeiten auftreten; Bemerken, was wiederholt werden muss bzw. wo man
Hilfe bendtigt.

Umgang mit moglichen Lernschwierigkeiten (15)

- U1 Hoffen auf Besserung (5): es wird ein Problem benannt (Liicken, fehlende Struktur) und
gehofft, dass es eines Tages (von selbst) geldst wird

- U2 Mit Licken leben (2): Klausuren miissen nicht sofort bestanden werden, Inhalte nicht sofort
verstehen, Aufgaben in Klausuren iiberspringen

- U3 Gute Vorsatze (8): Absicht, (z.B. im Gegensatz zur Schule) kontinuierlich zu arbeiten,
Inhalte vor- bzw. nachbereiten, den Anschluss nicht zu verlieren

- U4 Konkreter Plan (2): Beschreibung einer mdglichen Routine oder Malnahme (z.B.
Wochenplan, Reduktion)

Probleme bei der Selbstorganisation (15)

- P1 Notwendig, aber machbar (10): Prozesses der Selbstorganisation / Strukturierung

- P2 Fehlender Antrieb von innen (4): ,,Planen war noch nie so meins®, ,,ich muss selbststindiger
werden®, war in der Schule nicht fleilig, war/bin faul.

- P3 Fehlender Antrieb von auen (3): z.B. fehlende Bezugsperson, Kontrollen

Soziale Herausforderungen

Kontakte zu Kommilitonen kniipfen (15)

- K1A Allein arbeiten (1): Mdochte/kann keine Arbeitsgruppe finden (z.B. aus organisatorischen
Griinden)

- K1B Zwang / Vorgaben (1): Zusammenarbeit in Gruppen wird erwartet bzw. angeordnet.

- K2A Gruppe zum gemeinsamen Lernen finden (10): Gruppe hilfreich fiir das Lernen/Verstehen;
Friiher allein gearbeitet, ,,darf*/,,muss® jetzt mit anderen zusammenarbeiten

- K2B Nicht allein sein (1): Gruppe unterstutzt die Motivation; Gut, wenn man nicht alleine
dasteht

- K3 Schwierig, Anschluss zu finden (3): Noch nicht gentgend integriert (z.B. Vorkurs nicht
besucht, 2-Fach BA), kann keine Arbeitsgruppe finden, Terminprobleme




245

Orientierung (4)

- Ol Termine koordinieren (2): Termine vs. Arbeitszeiten; gemeinsame Lernzeiten finden
(2-Fach vs. 1-Fach); Termine (z.B. fir Klausuren oder Anmeldungen) in Erfahrung bringen/im
Auge behalten

- 02 Gelande erschliefen (1): z.B. Rdume (rechtzeitig) finden

- 03 Studienfacher koordinieren (2-Fach B.A.) (2): Fécher nicht abgestimmt; Angebote kdnnen
nicht immer genutzt werden

Organisatorische
Herausforderungen

Insgesamt liegt nun ein Kategoriensystem vor, das die individuellen Ziele und
wahrgenommenen Herausforderungen in verschiedenen Auspragungen darstellt. Im nachsten
Schritt ist die Anwendbarkeit flr die weiteren Interviewzeitpunkte zu prifen und das
Kategoriensystem ggf. zu ergénzen. Auf dieser Basis kann der Frage bezuglich der zeitlichen
Veranderung der Ziele und Herausforderungen im Laufe der Studieneingangsphase
nachgegangen werden.
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