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Chai und adap�ve Planungskompetenz

Nach Chai gestaltete Experimentierstationen sollen prinzipiell für alle 
Lernenden passend sein (Weirauch & Schenk, 2022). Durch eine antizipieren-
de, adaptive Planungkompetenz (sog. "Macro-Scaffolding") sollen systema-
tisch didaktische Maßnahmen und Unterstützungsstrategien entwickelt wer-
den, um die situativ erforderliche Lernbegleitung im Unterricht (sog. "Micro-
Scaffolding") vorzustrukturieren und zu erleichtern (Hammond & Gibbons, 
2005; Hofer, 2020). 

Abb. 1: Experimentieren an einer nach Chai gestalteten Station (Eigenes Foto)

Forschungsansatz: Design-Based-Research

Im Sinne des Design-Based-Research-Ansatzes (Reinmann et al., 2024) wird 
in iterativen Zyklen eine Chai-KI-Hochschulseminarmethodik, sowie eigene 
GPTs entwickelt. Neben Ergebnissen aus der Theorie werden kontinuierlich 
empirische Erkenntnisse (bspw. zum KI-Nutzungsverhalten der Studierenden 
und zur Qualität der GPTs) in die Entwicklung der KI-Tools und der Hochschul-
seminarmethodik integriert. Nach Abschluss des Vorhabens sollen begründete 
Empfehlungen zur Integration generativer KI in die Lehrkräftebildung zur För-
derung adaptiver Unterrichtsplanungskompetenz abgegeben werden können.

Chai-GPTs 

Drei Chai-GPTs sollen fachlich fundierte, diversitätssensible und kontextange-
passte Unterstützung in der Planung adaptiven, naturwissenschaftlichen Unter-
richts anbieten und so das bestehende Chai-Hochschulseminarkonzept um KI-
gestützte Reflexionsprozesse erweitern. Hierfür werden relevante Dokumente 
in eine Wissensbasis integriert, semantisch aufbereitet und anhand von Nutze-
reingaben kontextbezogen abgerufen. Gemeinsam mit vordefinierten Sys-
temanweisungen werden die ermittelten Informationen an ein LLM übergeben, 
welches auf die Nutzeranfragen antwortet.
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Abb. 4: Drei ChaiGPTs (Eigene Darstellung, KI-generiert mit ChatGPT-5.5, 29.07.2026)

Einsatz von KI zur Unterrichtsplanung

89,2% der Lehramtsstudierenden in Deutschland nutzen KI (von Garrel & 
Mayer, 2025). Dies kann einen positiven Einfluss auf die Unterrichtsplanung 
haben, indem durch den KI-Einsatz beispielsweise

• Lernbarrieren abgebaut werden (Schulz & Schmid-Meier, 2024),

• eine Personalisierung der Lernwege stattfindet (Arias-Flores et al., 2025),

• differenzierte Lernmaterialien gestaltet werden (Eradze et al., 2026).

Insbesondere im sonderpädagogischen Kontext scheint der Einsatz von KI 
bedeutsam, da sie Lehrpersonen dabei unterstützen kann, den komplexen 
Anforderungen inklusiver Lernumgebungen gerecht zu werden (Khazanchi & 
Khazanchi, 2024). Lehrpersonen fehlt es jedoch häufig an fundierten Kennt-
nissen über KI (Lademann et al., 2025; Tassoti, 2024). Vor diesem Hinter-
grund ist es erforderlich, angehende Lehrpersonen dazu zu befähigen, KI ziel-
führend zu nutzen.

Problemstellung

• Zunehmende Heterogenität in Schulklassen und hierdurch steigende Anfor-
derungen an die Lehrkräftebildung (Pilz, 2018).

• Notwendigkeit diversitätssensibler Professionalisierung angehender Lehr-
kräfte bei zugleich bestehenden Defiziten in der universitären Ausbildung 
bzgl. inklusiver Unterrichtsplanung und -durchführung (Fränkel et al., 2023).

• Chai als praktisch erprobtes und empirisch überprüftes Konzept zur Planung 
naturwissenschaftlichen Unterrichts für heterogene Lerngruppen (Weirauch 
et al., 2021; Weirauch & Reuter, 2022).

• Ziel: Integration von KI in das bestehende Chai-Hochschulseminarkonzept 
bei gleichzeitiger Sicherung studentischer Kompetenzentwicklung.

Abb. 3: DBR-Zyklen (Eigene Darstellung, KI-generiert mit ChatGPT-5.5, 14.07.2026)

Abb. 2: Experimentieren im Lehr-Lern-Labor (Eigenes Foto)


